DIRIGIDO A
aresados Especializacion en Trabajo Social
Familiar o de otro postgrado equivalente.

del Grupo de Familia sobre procesos de intervencion
con familia.

TITULO
Especialista en Terapia Familiar Sistémica

DURACION

Dos semestres

JORNADA
Diurna

HORARIO
Viernes de 2:00 pm ¢ )0
y Sabado de 8.00 a.m. ) p.m.

3 horas semanales adicionales de practica en
grupo, que pueden hacerse en la institucion
en la que labore el estudiante.

PERIODICIDAD DE ADMISION
Anual

Universidad
Pontificia
Bolivariana

ESCUELA DE CIENCIAS SOCIALES

Especializacion en
erapia familiar sistémica

Justificacion

Con 10 afos de funcionamiento y &
promociones al 2009, este ha sido un
programa pionero en nuestra ciudad. en la
formacion y entrenamiento de terapeutas
familiares sistémicos. Sus egresados se
han vinculado a diversas instituciones y
programas de atencion terapéutica
contribuyendo a la cualificacion de este
abordaje en la ciudad, en la regién y en el
pais.

En 1985, la Universidad inicio la
Especializacion en Familia, luego en 1989
cred el Centro de Familia que ofrece a la
comunidad un servicio de atencion
especializada en este campo, y a finales de
los afios 90 propicio el entrenamiento y la
capacitacion de un grupo interdisciplinario
con el fin de ofrecer posteriormente, a
partir de 1999, la Especializacion en
Terapia Familiar Sistémica, entregando al
medio, una formacion tedrico-practica
solvente para abordar las problematicas
familiares desde esta modalidad de
intervencion especializada.

La universidad también impulso la
conformacion del Grupo de Investigacion
en Familia que sirve de soporte a ambas
Especializaciones. el cual a partir de sus
producciones, da cuenta de los avances y
aportes al area de estudio. Con estas
realizaciones, la Universidad  da cuenta
de su compromiso social, académico e
investigativo en este campo.
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La formacion de profesionales de las Ciencias
Humanas y Sociales en este campo, aporta a las
instituciones de salud fisica y mental, educacion,
proteccion v bienestar laboral, un recurso
especializado en el abordaje familiar, que
posibilita la atencion a problemas de violencia,
farmacodependencia.  alcoholismo, conflictos
entre padres e hijos y en la pargja, duelos,
separaciones conyugales, entre otros que afronta
la sociedad.

Objetivo General

Formar  terapeutas  familiares  con
habilidades, destrezas y conocimientos para
realizar un abordaje familiar desde la ptica
Sistémico Constructivista.

Ofrecer al medio un profesional postgraduado,
capacitado e idoneo para disefiar y gjecutar
programas preventivos y terapéuticos acordes
a las problematicas de las familias en nuestro
medio.

www.upb.edu.co



REQUISITOS DE G

Realizar solicitud de admision a través de la
pégina web.

xar documentac
Demostrar una experiencia de trabajo directo con
familias de al menos un ano.
Reportar por escrito el proceso de atencion
efectuado con dc
Presentar dos cartas de recomendacion profesional
que justifiquen meritos, capacidad y cualidades
del aspirante para llevar adelante un plan de
intervencion con familias.
Presentar y pasar una entrevista con el comité de
seleccion.

Mayores Informes

Universidad Pontificia Bolivariana
Escuela de Ciencias Sociales
Facultad de Trabajo Social
Especializacion

en Terapia Familiar

Circular 1* No. 70-01 Bloque 7
Oficina 407

Teléfono: 354 45 50 extension 4551
Pagina web: http://www.upb.edu.co
Correo electronic
Posgrados.sociales@upb.edu.co
Bibiana.zapata@upb.edu.co

Descuentos
especiales

para egresados
bolivarianos

Areas

« Fundamentos Epistemologicos: Aporta las bases tedricas que permiten comprender la
familia y la prictica terapéutica desde los postulados de la teoria general de sistemas y la
cibernética; la ubicacion historica de esta perspectiva tedrica; la dimension ética de la
intervencion, el sentido ético del profesional que se desempefia a nivel terapéutico: la
interdisciplinariedad y transdisciplinariedad como posibilidades de trabajo conjunto.

+ Fundamentos tedricos de Ia Intervencion: Se refiere a la formacion conceptual y contex-
tual que se retroalimenta directamente con la prctica. Incluye la revision de aspectos
referidos a la sicopatologia en relacion con procesos familiares, diversos sintomas analizados
desde la perspectiva sistémica, la terapia sistémica con parejas y téenicas de intervencion
acordes con la epistemologia sistémico-constructivista.

« Prictica: Se fundamenta en la experiencia directa con familias atendidas bajo la modalidad
de equipo terapéutico supervisado. integrado por varios profesionales que alternan papeles de
terapeuta, observador y coterapeuta, efectuando procesos terapéuticos con familias que
consultan en ¢l Centro de Familia de la U.P.B.

En este proceso, la supervision es fundamental en la formacién velando asi. no solo por el
uso de marcos tedricos y técnicas, sino también, por la formacion integral en las relaciones
del profesional consigo mismo, con las familias y con los miembros del equipo terapéutico.
Esta drea se estructura a partir de estrategias para que el estudiante a la vez que efectia una
practica directa con familias, se autoevalie y reflexione permanentemente sobre su selfl su
historia familiar e individual.

= lnvestigacidn: Incluye los insumos tedricos bésicos sobre la investigacion cualitativa
aplicada en contextos clinicos. propiciando que los estudiantes formulen problemas partiendo
de inquietudes que se generan en la intervencion terapéutica con familias y desarrollando
investigaciones ligadas a la practica.

La especializacion esta respaldada por el Grupo de Investigacion en Familia de la U.P.B. que
tiene las siguientes lineas de investigacion: Funciones y tipologias familiares. Ciclo Vital.
Violencia Intrafamiliar y Procesos de Intervencion con Familias.

Nota: Con el proposito de estimular la participacion de los estudiantes en eventos de interés
y reconocida calidad académica, se les exige la realizacidon de por lo menos un seminario
extracurricular, el cual debe versar sobre terapia sistémica o sobre familia, con una intensi-
dad minima de 16 horas.

Estructura curricular por semestres

Semestre 11

Materias Materias
[ + Enfoque constructiva. Ubicacion historica » Ltica. 1\
1. Fund s Epistemologicos

¥ P
* Transdisciplinariedad e interdisciplinariedad

. Psicopatniogia ¥ Familia . Tm"a[aiﬂ sistémica de pargja:
2. Fundamentos Tedricos + El sintoma desde la perspectiva sistémica: * Generalidades
de la intervencion * Farmacodepencia y alcohalismo, * Separaciones Conyugales,
* Violencia intrafamiliar. * Simultaneidad.
* Infidelidad conyugal, * Sexualidad,
* Problemas de la infancia v de escolaridad » Mediacion en conflictos
« Técnicas del Enfoque Constructivista. familiares.
e Hoes e i i * Practica sistémica con familia
3. Prictica = Prictica Sistémica con familia (supervisada) (1). (supervisada) (TI).
C_ Investigacion * Fundamentos Investigacion Cualitativa. * Monografia. /
| *Comprension de Lectura en Segundo idioma Obligatorio. Seminario Extracurricular. Ambos financiados por el estudiante.
\ \ ‘ /
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