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Doctora en  Educación con especialización en  Mediación 
Pedagógica..Universidad La Salle de Costa Rica. 2007. 

 
Maestría en Investigación y Tecnología Educativa con Especialización en 
Educación Comunitaria Participativa, Pontificia Universidad Javeriana, Bogotá, 
Colombia Becada   en los últimos  6 meses ,por el Convenio Andrés Bello.  
 
Especialización en Docencia Superior.Universidad de Panamá. 1982 
 
Licenciatura en  Servicio Social.Universidad de Panamá. 1976 
 
Estudios de Periodismo. 1986-87 
 
Posee publicaciones en Revistas Nacionales.En las Revistas  Internacionales, 
ha sido articulista en Revista Análisis de la Universidad de Puerto Rico y en la 
Revista Retos y Tendencias de la Universidad La Salle de Colombia.  
Colabora en Periódicos de la localidad, y en la columna FLACSO PANAMA. 
 
Ejerció la Jefatura de la Sección de Bienestar del Empleado, de la Dirección de 
Personal de la Universidad de Panamá,  (1982-1988 ) ,siendo Fundadora de 
dicha sección. 
 
 
En septiembre de 1996, la Asociación de Trabajo Social de Panamá le 
otorgó la orden Hector Staff por méritos profesionales. 
 
 
Ha sido invitada como ponente en congresos y seminarios a nivel Nacional e 
Internacional , desde  1990 a la fecha  A nivel  Internacional  en más de 14  
países de  Latinoamérica –México,Nicaragua, Costa Rica, El 
Salvador,Guatemala. Honduras, ,Colombia,Perú,Ecuador, Chile,Argentina, 
Puerto Rico.  y   en Europa  España. 
Los  temas  estan relacionados con la  Educación Superior, Trabajo Social, 
Investigación Social y Bienestar Social  y Políticas  Familiares. 
 
 
 
 



 
 
 
 
Ha organizado seminarios talleres a nivel nacional  e Internacional.. 
En el V  Congreso Nacional de Trabajo Social, ocupó el cargo de Secretaria 
General en 1993. En  2005 fue Coordinadora  General del V Encuentro  de 
Política Social y Trbajo Social, evento Internacional celebrado en Panamá. 
 
 
Ha sido facilitadora en Seminarios  de Metodología de Investigación , en 
Diplomado de Diseños Metodológicos de Investigación, en Cursos sobre  
Modelos de intervención Profesional en Trabajo Social. 
 
 
Ha sido merecedora del Premio por Informe de País, en la Segunda Conferencia 
Iberoamericana de Familia celebrada en Valparaíso Chile, en enero de 1994 y 
en VI Conferencia celebrada en Madrid 2000. 
 
 
Coeditora de Revistas con temas de Trabajo Social y sobre la Familia 
Panameña. 
 
Catedrática del Departamento de Trabajo Social de la Universidad de Panamá 
(1976 a la fecha). Ha desempeñado funciones   como investigadora en el Centro 
de Investigaciones y Análisis Administrativo de la Facultad de Administración 
Pública (1979-82), en el ICASE (1990-1991),  en el Instituto de Criminología de 
la Facultad de Derecho, Universidad de Panamá  y en el CISAT, Centro de 
Investigación y Asistencia Técnica de Trabajo Social, como Coordinadora de la 
Sección de Asistencia Técnica  2005-2012 
 
 
Ha sido Coordinadora del Programa de Post Grado de Trabajo Social con 
familias 1996-1998.. 
En  2017-2018  coordinó el Programa de Maestría Politicas Programas e 
Intervención Familiar. 
 
Ha fungido como docente en Programas de Post Grados: 
Especializaciones y Maestrias de la  Universidad de Panamá  - Programa de 
Maestría en Estudios Criminológicos (Facultad de Derecho ), Programa de 
Investigación en Salud (Facultad de Enfermería), Maestaria en Extensión y 
desarrollo rural,  (Facultad de Agronomía), Post Grado de Niñez y Adolescencia 
(Facultad de Derecho), Post Grado de Trabajo Social con Familias (Facultad de 
Administración Pública), Maestría de Gerencia Pública y Post Grado en 
Gerencia Pública (Facultad de Administración Pública).Maestría en Gestión  
Deportiva (Departamento de Educación Física ). 
 
 
 
 



 
 
Ha sido Profesora visitante en la Universidad  del Altiplano en Perú, como 
facilitadora  el curso Metodología de Investigación en la Maestría de 
Gerencia del Bienestar  Social. 1994. 
 
En el marco de la III Conferencia Iberoamericana sobre Familia celebrada en 
Valparaíso Chile fue elegida vocal de la Red Iberoamericana de Trabajo con 
Familia y en el año 2000 en el Marco en la VI Conferencia fue elegida III 
Vicepresidenta de la Red en mención. 
 
Ha publicado libros 
 
“Desarrollo Social, Gerencia Social y Modelos de Intervención 
Promocionales en la Gestión del Bienestar Social con Familias” 
 
“Globalización y Familias. Retos para la Intervención del Trabajo Social en  el 
Siglo XXI.  
 
 ”Protagonistas del Futuro, Mujeres trabajadoras  y Población 
Afrodescendientes. 
 
Ha sido coautora con el Maestro  Norberto Alayón de la Universidad de Buenos 
Aires,Argentia  del libro 40 AÑOS de Reconceptualización del Trabajo 
Social.,publicado  por la Editorial Espacio de Argentina.   
 
En octubre 2015  en el marco  deL 80 Aniversario de la Universidad de 
Panamá ganó la Medalla Profesora Honorífica.  
 
Ha  realizado investigaciones  ,que están registradas en la VIP.UP. 
 
En octubre 2019  participa en la convocatoria  universitaria a fondos de 
investigación  y  obtuvo el premio  con  la propuesta denominada 
Empoderando la Investigación  para el desarrollo y fortalecimiento  de las 
organizaciones de bienestar social en Panamá,para la implementación de 
políticas sociales. 
 
Ha registrado proyectos de Extensión  en la VIEX UP El principal   fue el 
Proyecto de creación del Instituto Universitario de Familia 2011. 
 
En 2018 en Reunión de Junta Departamental de Trabajo Social, fue elegida 
como Representante   Nacional   de Panamá, ante ALAEITS   para el  
período 2018-2021. 
 
Damos fé de la veracidad de la información suministrada  
Dra.Teresa Gabriela Spalding B..   

 
 
 
 


